
Planes Maestros 
Mesoamericanos 

Acuerdo de cooperación técnica entre la Secretaría de 

Relaciones Exteriores de México y la Organización 

Panamericana de la Salud 
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Introducción 
•  Los Planes Maestros 

Mesoamericanos (PMMs) son 
producto del mandato del 
Consejo de Ministros del 
Sistema Mesoamericano de 
Salud Pública. 

•  Los planes fueron 
desarrollados por los 10 
países, con el apoyo financiero 
de la Agencia Mexicana de 
Cooperación Internacional para 
el Desarrollo (AMEXCID) y la 
asesoría técnica de OPS/OMS. 
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Enfoque estratégico 
•  Los PMMs y los Planes 

Nacionales (PNs) contribuyen 
al cumplimiento de los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible. 

•  Ambos están alineados a las 
directivas, mandatos, 
resoluciones y planes de 
acción aprobados por los 10 
países en el seno de la OPS. 

•  Los Planes complementan 
otras iniciativas en la Región 
Mesoamericana. 
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Propósito de los Planes Maestros Mesoamericanos 
PLAN MAESTRO 

MESOAMERICANO 
PROPÓSITO 

Para el fortalecimiento del primer 
nivel de atención para lograr el 
acceso universal na la salud y la 
cobertura universal de salud 

Contribuir a la ampliación del acceso a la 
salud y su cobertura universal en los 
países del sistema mesoamericano, 
mediante el fortalecimiento del primer nivel 
de atención 

De gestión integrada para la 
prevención y control del dengue y 
chikungunya 

Reducir en al menos 30% la letalidad por 
dengue para 2020 y mantener en menos 
de 1% la causada por el virus chikungunya 

Para mejorar el control de la malaria, 
con miras a su eliminación 

Mejorar el control de la malaria, con miras 
a su eliminación, entre los grupos de 
población vulnerable 

De seguridad vial en las ciudades de 
Mesoamérica 

Contar para fines de 2018 con al menos 10 
ciudades mesoamericanas con planes de 
seguridad vial en marcha  
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Planes Nacionales 
•  Todos los países desarrollaron sus planes nacionales. 
•  Los PNs están alineados a los PMMs. 
•  Comparten los mismos propósitos y objetivos de los PMMs 

pero desde la perspectiva de cada país. 
•  Proponen actividades nacionales, complementando las 

actividades propuestas a nivel de la región 
Mesoamericana. 
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Planes Nacionales de Dengue y 
Chikungunya 

2015	

Presentación del PMM Dengue/CHIK a los países durante 
la VII Reunión del Consejo de Ministros del Sistema 
Mesoamericano de Salud Pública (Guatemala, junio 2015) 

Asistencia técnica a países para 
elaboración de PMM Nacionales 

(Junio -  Octubre 2015) 

“Los contenidos de los planes 
nacionales siguen los lineamientos del 

plan regional” 
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Componentes BLZ COL CRI SLV GUT HND MEX NIC PAN DOR 

Gestión Si Si No Si Si Si Si Si Si Si 

Epidemiología Si Si No Si Si Si Si Si Si Si 

Laboratorio Si Si Ad Si Si Si Si Si Si Si 

Atención al 
paciente 

Si Si No Si Si Si Si Si Si Si 

Manejo integrado 
de vectores 

Si Si Ad Si Si Si Si Si Si No 

Gestión del medio 
ambiente 

Ad Si No Si Si Si Si Si Si Si 

Vacuna No Si No Si No No Si Si Si No 

Relación de los Planes Nacionales con el 
Plan Regional de Dengue/Chikungunya 
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Planes Nacionales de Malaria 
•  Las actividades del Plan Regional se han enfocado en brindar el 

apoyo necesario a los países para conducir las actividades 
relevantes para las poblaciones en situación de vulnerabilidad 
o  Formación del personal para el abordaje intercultural, análisis de las barreras 

culturales, adecuación de las medidas de prevención  
o  Actividades de Educación Información y Comunicación (EIC) 
o  Implementación de PDR en áreas de difícil acceso 
o  Adecuación de normas de malaria e implementación  
o  Reuniones con médicos tradicionales, representantes comunitarios y sociedad 

civil 
o  Fortalecimiento de la red de colaboradores voluntarios, entre otras. 

 
  “Los planes nacionales se desarrollaron teniendo como base el 

plan regional” 
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Relación de los Planes Nacionales con el 
Plan Regional de Malaria 

Componentes  BLZ COL CRI SLV GUT HND MEX NIC PAN DOR 

Prevención, vigilancia 
y detección temprana 
de la malaria y 
contención de brotes 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Manejo integrado de 
vectores 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Diagnóstico y 
tratamiento de la 
Malaria 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Promoción de la causa, 
comunicación y 
alianzas y colaboración 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Fortalecimiento de los 
sistemas de salud; 
planificación 
estratégica, 
seguimiento y 
evaluación; 
investigaciones 
operativas; y 
fortalecimiento de la 
capacidad a nivel de 
país 

Si Si No Si 
 

Si Si Si Si Si No 
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Planes de Seguridad Vial en Ciudades  
•  País eligió la ciudad 
•  Coordinación local entre Ministerio de Salud y Alcaldías 
•  14 planes de ciudades y 2 planes nacionales 

PAÍS CIUDADES 

Belice Plan Nacional 

Colombia Bucaramanga, Yopal, Palmira y Cúcuta 

Costa Rica Plan Nacional 

El Salvador San Salvador, Soyapango 

Guatemala Chimaltenango, Escuintla 

Honduras San Pedro Sula, Tegucigalpa 

México Mérida 

Nicaragua Managua, León 

Panamá Ciudad de Panamá 

Rep. Dominicana Boca Chica 
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Relación de los Planes de Ciudades con el 
Plan Regional de Seguridad Vial 

Objetivos BLZ COL CRI SLV GUT HND MEX NIC PAN DOR 

Crear liderazgo de 
ciudades en 
seguridad vial 

Si Si No Si Si Si Si Si Si Si 

Legislación de 
factores de riesgo y 
protectores en 
ciudades 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Sistemas de 
información en 
ciudades 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Movilidad 
sostenible de 
ciudades 

Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 

Atención 
prehospitalaria y 
hospitalaria en 
ciudades 

Si Si Si Si 
 

Si Si Si Si Si Si 



Gracias! 


